
Meny 

Vecka 3 
 

Avbeställning eller ändringar ska meddelas senast kl. 9.30 dagen innan 
 
Måndag 15/1   Fiskgratäng med champinjoner serveras med potatismos 
  Alt: Kryddig korvgryta serveras med bulgur 
 Citruskräm 
 Kycklingpytt serveras med stekt ägg 
 
Tisdag 16/1  Lasagne  

 Alt: Dragonfiskgratäng serveras med kokt potatis 
  Rabarberkräm 
  Grönsakssoppa serveras med hembakat bröd 
 
Onsdag 17/1  Raggmunkar serveras med stekt fläsk 

 Alt: Kycklingsoppa med curry och kokosmjölk serveras med 
hembakat bröd 
Stekt korv serveras med potatismos 

  Jordgubbskräm 
  
Torsdag 18/1  Broccolisoppa med skinka serveras med hembakat bröd 
  Alt: Klodda serveras med vit sås och lingon 
  Kesokaka med sylt och grädde 
  Inlagd sill serveras med ägg, gräddfil och kokt potatis 
 
Fredag 19/1    Korv Forsell serveras med ris 
  Alt: Lasagne 
  Äppelkräm med smak av kanel 
  Kockens val 
   
Lördag 20/1   Stekt kycklingklubba serveras med örtsås och stekt potatis 

Alt: Ost- och skinksås serveras med pasta 
Chokladpudding med grädde 

  Fiskbiffar serveras med kall sås och kokt potatis 
 
Söndag 21/1  Biff Lindström serveras med brunsås och kokt potatis 
  Alt: Fläskpannkaka serveras med lingonsylt 
   Ryttarruta 
  Risgrynsgröt 
   

Välkomna till bords! 
 

Varma grönsaker och råkost serveras till lunchen 
Med reservation för ändringar 



Meny 

Vecka 4 
 

Avbeställning eller ändringar ska meddelas senast kl. 9.30 dagen innan 
 
Måndag 22/1  Fisk Bordelaise serveras med dillsås och kokt potatis 

 Alt: Kyckling Garam Marsala serveras med rostad blomkål 
och kokt ris                            

 Mangokräm 
  Bondomelett 
 
Tisdag 23/1  Kokt köttkorv serveras med senapssås och kokt potatis 

 Alt: Kålpudding serveras med brunsås och kokt potatis  
  Blåbärskräm 
  Fransk fisksoppa serveras med hembakat bröd 
 
Onsdag 24/1   Kycklinggryta Bombay serveras med ris 

   Alt: Kött- och grönsakssoppa serveras med hembakat bröd 
 Fläderblomskräm 
 Potatis- och skinkgratäng 
 
Torsdag 25/1  Hedvigsoppa serveras med hembakat bröd 

 Alt: Makaronipudding med kycklingkorv 
  Cheesecake  
  Crepes med svampfyllning och grönsallad 
 
Fredag  26/1  Köttfärslimpa serveras med brunsås och kokt potatis 
  Alt: Sejnuggets serveras med aioli och klyftpotatis 
  Hallonkräm 
  Kycklingköttbullar serveras med stuvade makaroner 
   
Lördag 27/1   Hokifilé serveras med vitvinssås och kokt potatis 
  Alt: Isterband serveras med dillstuvad potatis 
  Rulltårtsbakelse  
  Kroppkakerulle serveras med vitsås 
 
Söndag 28/1  Levergryta med sidfläsk serveras med kokt potatis 
  Alt: Panerad fisk serveras med remouladsås och kokt 

potatis 
   Citronfromage 
  Risgrynsgröt 
 
   

Välkomna till bords! 
 

Varma grönsaker och råkost serveras till lunchen 
Med reservation för ändringar 


