
Meny 
Vecka 5 

Avbeställning eller ändringar ska meddelas senast kl. 9.30 dagen innan 
 
Måndag 29/1   Korv Stroganoff serveras med ris  
 Alt: Fiskgratäng med dill serveras med kokt potatis 
 Björnbärskräm 
  Kalvsylta serveras med potatismos 
 
Tisdag 30/1  Kycklingfärssås serveras med pasta 

 Alt: Broccoligratäng med skinka serveras med kokt potatis 
Päronkräm 

  Spansk linssoppa serveras med eget bakat bröd 
 
Onsdag 31/1   Köttbullar serveras med brunsås och kokt potatis 

 Alt: Lunchkorv serveras med stuvade morötter och kokt 
potatis 

 Svartvinbärskräm 
 Kockens val 
 
Torsdag 1/2  Gunillas fisksoppa serveras med eget bakat bröd 

 Alt: Pytt i panna serveras med stekt ägg 
  Morotskaka 
  Fläskpannkaka serveras med lingonsylt 
 
Fredag 2/2     Isterband serveras med dillstuvad potatis 
  Alt: Kött- och grönsakssoppa serveras med eget bakat bröd 
  Apelsinkräm 
  Bondomelett 
   
Lördag 3/2  Stekt kycklinglårfilé serveras med grönpepparsås och kokt 

potatis 
  Alt: Färsruta serveras med brunsås och kokt potatis 
  Silviakaka 
  Torskburgare serveras med kall sås och klyftpotatis 
 
Söndag 4/2  Portergryta serveras med kokt potatis 
  Alt: Fishrolls serveras med remouladsås och kokt potatis 
   Kladdkaka med vispad grädde 
  Risgrynsgröt 
   

Välkomna till bords! 
 

Varma grönsaker och råkost serveras till lunchen 
Med reservation för ändringar 



Meny 

Vecka 6 
Avbeställning eller ändringar ska meddelas senast kl. 9.30 dagen innan 

 
Måndag 5/2   Saltsill serveras med löksås och kokt potatis 
  Alt: Orientalisk fläskgryta serveras med kokt potatis 
  Tropisk kräm 
  Fransk fisksoppa serveras med eget bakat bröd 
 
Tisdag  6/2  Färsruta serveras med brunsås och kokt potatis 
  Alt: Kycklingsoppa med dragon serveras med eget bakat 

bröd 
  Bärkräm 
  Spansk omelett 
 
Onsdag  7/2  Falufrestelse 
  Alt: Fiskgratäng Smögen serveras med kokt potatis 
 Aprikoskräm 
 Rotfruktsmedaljonger med kall örtsås och kokt potatis 
 
Torsdag 8/2  Ärtsoppa serveras med eget bakat bröd 

 Alt: Wienerkorv serveras med potatismos 
 Tunnpannkaka med grädde och sylt 

  Fårahederns paj serveras med grönsallad 
 
Fredag 9/2      Kycklinggryta med svamp serveras med kokt potatis 
  Alt: Potatis- och skinkgratäng 
  Hallon- och jordgubbskräm 
  Potatisbullar med skinka 
   
Lördag 10/2  Fisk Bordelaise med dillsås serveras och kokt potatis 
  Alt: Kycklingklubba serverad med brunsås och kokt potatis 
  Äppelkladdkaka med vaniljkvarg 
  Crepes med svampstuvning 
 
Söndag 11/2  Plommonspäckad karré serveras med gräddsås och kokt 

potatis 
  Alt: Kebabgryta med ris 
   Vaniljpannacott a med jordgubbssås 
  Risgrynsgröt 
   

Välkomna till bords! 
 

Varma grönsaker och råkost serveras till lunchen 
Med reservation för ändringar 

 

 


