MATSEDEL 2012

Vecka 02

10/1 Kéttbullar stuvade makaroner ketchup
11/1#*Kryddstark korvgryta kokt potatis
12/1 Sprb fisk potatismos citron

13/1#Pytt i panna/Vegpytt rodbetor juice

Vecka 03

16/1*Orientalisk gryta kokt potatis inl gurka
17/1*Fusilli och skinkasas

18/1*Pizzakryddad féarsruta potatismos inl gurka
19/1*Havssoppa/Vegsoppa fiberbulle ost

20/1 Potatisbullar med/utan bacon lingon

Vecka 04

23/1#Korv Stroganoff ris inl gurka

24/1 Hamburgare brod potatismos

25/1#Kyckling och rotfruktsfrestelse
26/1*Asiatisk fiskgratatang kokt potatis citron

27/1*Pastalada m kassler broccoli/Veg grating

Vecka 05

30/1 Chickenbits cyrrysas ris

31/1#Kotefarssas spagetti ketchup
172#Vintergryta kokt potatis lingon
2/2#Artsoppa/Broccolisoppa grovbulle 1o medv
3/2 Kroppkakor vitsas lingon/Ortbiffar

Vecka 06
6/2«Winerkorv/chorizikorv stuvade makaroner
7/2 Sprb fisk remouladsas kokt potatis
8/2»Pastalida m skinksas

9/2«Karré m plommonsmak sas kokt potatis
10/2 Raggmunk skinktirningar/Gronsakslada
Vecka 07

13/2+#Farsruta sas kokt potatis inl gurka
14/2 Grillade kycklingben potatisgrating
15/2*Burgundisk gryta ris

16/2«Cowboysoppa/Vegsoppa bréd ost
17/2#Ugnspannkaka sylt juice

Hemlagat ar 4ven stuvade makaroner,
potatlsgratang och fleratalet saser.
= Hemlagat

Med reservation for dndringar

SKOL-
restaurangell »
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Vecka 08 SPORTLOV

vecka 09

2772 Kéttbullar kokt potatis sas

28/2#Kebab pitabrod potatismos dressing

29/2 Sprb fisk remor kokt potatis
1/3*Ananaskassler ostsds ris
2/3*Lasagne/Veglasagne ketchup

Vecka 10
5/3 Kycklingsnitzel ortkryddadsas kokt potatis
6/3«Stekt strimlad falukorv potatismos
7/3+Kalpudding sas kokt potatis
8/3*Hedvig/Vegsoppa fiberbulle rokt medvurst
9/3%Skink och potatisgrating rostad 1ok

Vecka 11
12/3*Tandorikryddad korvlada kokt potatis
13/3 Torskburgare ananasdressing potatismos brod
14/3+Pastalada med skinka
15/3*K bttférslimpa sas kokt potatis inl gurka

16/3+Pytt i panna/Vegpytt juice

Vecka 12
19/3 Friterade kycklingbitar currysas ris
20/3*Wienerkorv/Chorizo stuvade makaroner
21/3%Ko6tt och gronsakssoppa/Vegsoppa brod ost
22/3=Caribienkassler ris
23/3*Pytt i panna rodbetor juice

Vecka 13
26/3*Kebabgryta ris
27/3*Brocoo]1§atmerad fisk kokt potatis
28/3«Kottfa lingon/Qorngratang kokt potatis
29/3#Paskbord
30/3 Hamburgare brod potaos

Vecka 14 PASKLOV

Till alla luncher serveras
salladsbuffé,mj5lk,brod och sméor

Smaklig maltid




SKOL-
restaurangefl

Knut Hahn, Snéckebacken
Saxemeara

och Kuggeboda férskola

MATSEDEL 2012 VECKA 1419

Vecka 15

9/4 Annandag pésk

10/4*Falukorv m ost-tomat potatismos
11/4+Férsruta m tacosmak salsasas ris
12/4+Havssoppa grovbulle ost

13/4 Kroppkakor vitsas Ortbiffar lingon

Vecka 16

16/4*Kyckling Bombay ris

17/4 Sprb fisk kallsas kokt potatis
18/4 Snitzel bearnaissas klyftpotatis
19/4#Kalops kokt potatis rédbetor
20/4*Lasagne ketchup/Veglasagne

Vecka 17

23/4*Chili corn carne ris

24/4#Kyckling och rotfruktsfrestelse
25/4*Wiener-Chorizokorv potatismos senap
26/4*Kbttfarslimpa sés kokt potatis lingon

27/4 Raggmunk m skinktdrning/Rostade gronsaker

Vecka
30/4 Studiedag
I/5#Farahedenspaj
2/5+*Kebab pitabrod dressing ris gronsaker
3/5#Kycklingsoppa/Vegsoppa brod ost
4/5+Pastagrating m skinka Veggrating

Vecka 19 Vinnande skolmatsrecept
7/5*Rotfruktssoppa med brod ost
8/5+Kycklingwok
9/5+Guldvaskarpanna (viltskav m ris)

10/5*Dragonfisk koktpotatis

11/5*Vegetarisk lasagne

Hemlagat ar &ven stuvade makaroner
potatisgrating och flertalet saser.

* = Hemlagat

Med reservation fér andringar.

—_— = —
MATSEDEL VECKA 20-24
Vecka 20
14/5+Tandorikryddad korvlada kokt potatis
15/5*Ananaskassler potatisgrating

16/5*Gulaschsoppa/Vegsoppa bréd rd medvurst
17/5 Lovdag
18/5 Studiedag

Vecka 21

21/5+Korv Stroganoff kokt potatis
22/5 Sprb fisk remouladsés potatis
23/5*QOrientaliskgryta ris
24/5+Farsruta sas kokt potatis inl gurka

25/5 Potatisbullar m bacon/ utan bacon lingon

Vecka 22

28/5+Kyckling sweet & souer ris

29/5*Kottférssas spagetti ketchup

30/5+Havssoppa/Vegsoppa soppa fiberbulle ost

31/5 Snitzel champinjonsas klyftpotatis
1/6*Ugnspannkaka sylt

Vecka 23
4/6*Fiskgratding m tomat och basilika kokt potatis
5/6 Grillade kycklingben kokt potatis sas
6/6 LOV
7/6 Torskburgare brod potatismos dressing
8/6*Pastalada med kassler och broccoli

Vecka 24

11/6*Stekt falukorv stuvade makaroner
12/6+*Pastasallad med kyckling Rhode Island
13/6 Tunnpannkaka sylt juice

14/6 Smatt och gott

15/6 AVSLUTNING

Till alla luncher serveras
salladsbuffé, mjolk,brod och smar.

Smaklig maltid




